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Guía Metodológica: Estructuración de la Introducción y el 
Marco Teórico en la Investigación Científica 

 

La producción de conocimiento científico exige un rigor que trasciende la mera 

acumulación de datos. Resulta imperativo despojar a la introducción de su estatus como 

mero preámbulo decorativo para reconocerla como la arquitectura lógica inicial que 

delimita el campo de estudio y establece la viabilidad técnica del proyecto. Como Director 

de Metodología, enfatizo que esta sección constituye el cimiento estratégico para el 

planteamiento del problema; sin ella, el investigador carece de la brújula necesaria para 

orientar su indagación hacia resultados significativos. 

 

1. Naturaleza y Propósito de la Introducción Científica. 

 

Desde una perspectiva epistemológica, la introducción es la forma lógica de 

plantearse un problema de investigación. Su función primordial es situar el objeto de 

estudio dentro de un campo científico específico —ya sea en las Ciencias Naturales o en 

las Ciencias Sociales— mediante una rigurosa delimitación de espacio y tiempo. Esta 

fase no es aislada; actúa como el insumo crítico que alimentará el reporte final de 

investigación, transformando una intención temática en un objeto analizable y profundo. 

El factor crítico (el "So What?") de una introducción bien ejecutada reside en su capacidad 

de actuar como un filtro de viabilidad. Una delimitación precisa separa la inquietud 

intelectual vaga del objeto de estudio científico. Es el mecanismo que garantiza que el 

esfuerzo investigativo posea un foco operativo claro, previniendo la dispersión de 

recursos y asegurando que el proyecto sea ejecutable.  
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Esta arquitectura lógica no solo justifica el problema, sino que impone la necesidad de 

transitar de manera coherente hacia el conocimiento acumulado que sustenta la 

investigación. 

 

2. El Interrogatorio del Objeto de Estudio: Elementos y Preguntas Estratégicas 

 

La fase germinal de la investigación demanda una neutralidad técnica absoluta. La 

objetividad se alcanza mediante el ordenamiento de ideas a través de cuestionamientos 

sistemáticos, un ejercicio que previene los sesgos y asegura que el investigador parta de 

una estructura lógica verificable en lugar de suposiciones infundadas. 

 

Elementos Centrales de la Introducción 

Para visualizar los propósitos y la orientación de la investigación, es necesario 

desglosar los componentes mínimos obligatorios: 

 

Elemento Dimensión de Análisis Descripción Técnica 

¿Qué? Objeto de estudio 
Define qué se va a estudiar específicamente en la 

investigación. 

¿Cómo? Método y estrategias 
Determina el abordaje técnico, los métodos y las 

rutas de acción operativas. 

¿Cuándo? 
Delimitación espacial 

y temporal 

Hace referencia explícita a la delimitación de 

espacio y tiempo del desarrollo investigativo. 
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Las Seis Preguntas Estratégicas. 

El investigador debe confrontarse con el conocimiento acumulado mediante una 

guía que, si bien depende del estilo personal del científico, actúa como un marco de 

referencia indispensable: 

 

1. ¿Qué se ha dicho sobre el tema?: Obliga a la revisión del estado del arte. 

2. ¿Cómo se ha estudiado?: Analiza las trayectorias metodológicas previas. 

3. ¿Por quiénes y con qué resultados se ha estudiado el tema?: Identifica 

referentes y hallazgos precedentes. 

4. ¿Cuáles son mis posibilidades de investigación en tiempo y espacio?: Evalúa 

la factibilidad real del proyecto. 

5. ¿Cuál es mi potencial aportación al tema?: Define el valor agregado o la 

novedad científica. 

6. ¿Por qué he escogido este tema?: Justifica la relevancia e interés del estudio. 

 

Tras este interrogatorio, el investigador debe plantearse los objetivos previos 

(generales y específicos). Este proceso transforma la curiosidad inicial en una 

contribución potencial. Al responder estas interrogantes, el investigador deja de ser un 

observador pasivo para convertirse en un actor que sistematiza, discute y critica el 

conocimiento existente, permitiendo que su estilo personal se profesionalice a través del 

rigor del Marco Teórico. 
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         3.   El Marco Teórico como Sistema de Validación y Profundidad. 

 

El Marco Teórico se define como el conjunto teórico antecedente que ubica al 

investigador dentro de un proceso dinámico. Su importancia estratégica radica en que no 

es una simple recopilación de información, sino el sistema que otorga validez y sentido 

al proceso, sugiriendo preguntas que la ciencia aún no ha respondido. Su propósito es 

analizar y exponer teorías y antecedentes válidos para un encuadre adecuado del estudio. 

La distinción entre una "reseña superficial" y la "profundidad científica" es el umbral 

que define la calidad de la investigación. El valor real de este proceso no radica en 

la erudición pasiva, sino en la capacidad de identificar los vacíos de conocimiento 

las preguntas no respondidas que legitiman la existencia misma del proyecto 

actual. Sin esta profundidad analítica, la investigación carece de un sentido real. 

Esta solidez es la que permite transitar de lo puramente referencial a la 

construcción de conceptos propios. 

 

             4.    Arquitectura de Soporte: Marcos Referencial y Conceptual 

 

La investigación científica se apoya en una sinergia entre el conocimiento 

construido históricamente y la delimitación propia de las variables de estudio. Esta 

arquitectura de soporte garantiza el respaldo de la comunidad científica sin sacrificar la 

autonomía del investigador. 
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Definiciones de Soporte 

• Marco de Referencia: Constituye la estructura de conocimiento construida 

previamente. Es fundamental porque da cabida al concepto de Marco Teórico, al 

ser una descripción de los elementos teóricos planteados en otros momentos por 

diversos autores. Es la base que fundamenta el futuro proceso. 

• Marco Conceptual: Es la delimitación y definición de conceptos y variables de 

estudio realizada según los criterios del investigador. Representa el aterrizaje de 

la teoría a la realidad particular y específica del proyecto en curso. 

El paso del marco de referencia (macro) al conceptual (micro) es el momento en que 

el investigador fundamenta su proceso con rigor y autonomía. Esta transición permite 

tomar los elementos validados por otros y adaptarlos bajo una óptica propia, asegurando 

que el soporte conceptual sea coherente con la realidad que se pretende intervenir. 

       

                 5.    Funcionalidad Estratégica y Objetividad en el Proceso Investigativo 

 

Un Marco Teórico robusto es la herramienta que permite replantear problemas 

desde ópticas innovadoras. El conocimiento profundo de los abordajes previos es, 

paradójicamente, lo que otorga la libertad para proponer perspectivas creativas y frescas 

en el análisis científico. 
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Funciones Críticas del Marco Teórico 

La funcionalidad estratégica de esta sección se resume en los siguientes ejes: 

 

• Ubicación del problema: Sitúa el objeto de estudio dentro de un Marco de 

Referencia preexistente. 

• Identificación de abordajes: Reconoce cómo ha sido tratado el problema desde 

diferentes puntos de vista. 

• Innovación: Facilita el replanteamiento del problema con una óptica diferente y 

creativa para su análisis. 

• Soporte y Guía: Provee objetividad y sustento conceptual, actuando como una 

guía constante durante toda la ejecución. 

 

El impacto de la objetividad y el soporte conceptual es determinante para la reducción 

del error metodológico. El Marco Teórico no es un requisito estático, sino una guía 

dinámica que asegura la validez del encuadre científico. La coherencia absoluta entre la 

introducción, el interrogatorio estratégico y los marcos referenciales es lo que garantiza 

la integridad y el éxito de cualquier empresa científica de alto nivel. 

 


